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Borås

➢ 67 000 habitants
➢ 60 kms de Göteborg (2e plus grosse 

ville de Suède)
➢ Centre culturel de l’ouest de la Suède
➢ Forte activité textile
➢ Des magasins, des cafés, des 

magasins de seconde main, de 
location, supermarchés etc

 



Borås



Des lacs et des forêts



Gothenburg

● À 30 minutes en bus de 
Borås.

● 2ème plus grosse ville de 
Suède.

● De nombreuses îles 
accessibles en bateau.



“Fika” : pause café !

Kannelbullar

Chokladbollar

Punsch rolls
 ...



Högskolan i Borås (Université de Borås) 

➢ 13 000 étudiants, 730 employés
➢ Un musée dans l’école
➢ Un showroom

➢ Un seul package possible : Textile engineering ( 
9h/semaine hors suédois)

● Product development 
● Textile and Apparel in global economy
● Weaving 
● Circular textile 
● Suédois (obligatoire pour la première partie de semestre, 

et facultatif pour la deuxième partie de semestre, 
5h/semaine)

https://www.hb.se/en/







Högskolan i Borås- démarches 
➢ Line et Natalia responsables des étudiants étrangers sont très actives et 

sympathiques  (mail : internationalstudent@hb.se)
➢ Enregistrer ses choix de cours (un seul choix possible dans notre cas) après 

réception de “l’admission letter”
➢ Shotgun des appartements pour certaines résidences en décembre !!!

Attention : bien lire les dates de location du logement.



Les voyages

Beaucoup de voyages possibles :

Erasmus ESN : Laponie (10j), Norvège, Russie …

Ryanair : Londres, Barcelone, Portugal, Budapest … 

En Suède : Stockholm, Laponie, Malmö …

Pays limitrophes : Danemark, Finlande, Norvège !



La Laponie 





Laponie (été) 



Oslo



Budapest



Budget
Avion : 300€ AR ( dépend des lieux de départ et 
arrivée, des compagnies etc)

Logement : 260€/mois en colocation sinon 500€

Nourriture : 150€/mois

Voyages : 1000€ (Dépend de votre envie de 
voyager !) 

Bus : 3,30€ le trajet, 45€/mois pour Borås

Compter 700€/mois tout compris 



Bourses disponibles  

AMI pour les boursiers

Erasmus pour tout le monde (170€/mois)

Mermoz ( Non compatible avec AMI)

Monnaie utilisée : SEK (couronne suédoise) ; 10,18 sek = 1€  (environ)



Les avantages 

➢ Apprendre le Suédois
➢ Découvrir la culture nordique
➢ Tout le monde parle anglais
➢ Des voyages partout en Europe 
➢ Voyage en Laponie : Aurores Boréales, Chiens de traîneau, rennes, Village 

du Père noël, station de ski (Levi)
➢ FIKA
➢ Membre du réseau Erasmus ( et Bourse erasmus disponible)
➢ Pas besoin de visa
➢ Bonne prise en charge des élèves étrangers (accueil, intégration, réponses 

aux questions…)



En temps de Covid19

➢ Cours en viso via zoom (profs très pros et qui savent 
se servir de la plateforme)

➢ Adaptation des cours pour tout faire depuis chez soi,  
(experimental weaving par exemple), professeurs très 
compréhensifs et arrangeants

➢ École fermée mais possibilité de louer une salle pour 
travailler sur place, accès libre aux salles 
informatiques, bibliothèque ouverte le midi pour du 
‘click and collect’ 

Vue depuis la chambre en 
résidence étudiante



N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER POUR PLUS D’INFORMATIONS !

Amélie Marduel
Lénaïg Mou Fat

Pierre Porret-Blanc
Bérengère Le Dantec 

Mathilde Pellouin Grouhel
Lucie Bois 

prenom.nom@ensait.fr


