
 
MENU DU 05/10/2026 au 09/10/2026 

 

L’Intendante,      La Proviseure, 
Mme CARRETTE      Mme VANDENBERGHE 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 

Buffet de crudités 
 
 
 

Sauté de poulet au curry 
Saucisse 

Filet de poisson 
Pané végétal 

 
 
 
Risotto aux champignons 

Poivrons sautés 
 
 

 Compote et yaourt 
 

 
 

Buffet de crudités 
 
 
 

Omelette bio et chorizo 
Omelette bio et fromage 

 
 
 
 

 
Pâtes 

Epinards à la crème 
 

 
Fruit ou pâtisserie et 

Laitage 

 
 

Salade composée 
 

 
 

Poulet rôti 
Tripes à la mode de Caen 

Filet de poisson 
Pané végétal 

 
 
 

Frites 
Poêlée de légumes 

 
 

Fruit et Laitage  

 
 

Buffet de crudités 
 
 
 

Lasagne de bœuf maison 
Lasagne végétale maison 

 
 
 
 
 

 
Carottes 

 
 

Fruit ou pâtisserie et 
Laitage 

 
 

Buffet de crudités 
 
 
 

Palette de proc à la diable 
Poisson pané 
Pané végétal 

 
 
 
 
Pommes de terre rôtis 

Chou-fleur gratin 
 

 
Fruit ou pâtisserie et 

Laitage 


